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Сведения об условиях питания обучающихся 

 

       Питание обучающихся организуется на основании   «Положения об 

организации питания в МБДОУ «Детский сад №26», разработанным в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», нормами СанПин 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно – эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требованиями к организациям воспитания и обучения отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» на основе примерного десятидневного меню. 

       В группах с 12-ичасовым режимом пребывания организовано 

четырёхразовое питание детей: 

- завтрак (каши молочные, напитки молочные, чай, хлеб пшеничный, масло 

сливочное, сыр);  

– второй завтрак (соки фруктовые и овощные), фрукты; 

- обед (овощная закуска, первое блюдо, второе блюдо: мясное блюдо и гарнир 

овощной(крупяной), напиток: кисель, компот); 

- уплотненный полдник (салат, молочно – творожное блюдо: запеканка, 

пудинг, рыбное блюдо: рыба запечённая, отварная, суфле, шницель рыбный, 

омлет, овощное блюдо, выпечка, напиток: чай сладкий, чай сладкий с 

лимоном. 

       Время приема пищи отражено в режиме дня каждой возрастной группы.    

       Приготовление пищи осуществляется на основе технологических карт на 

пищеблоке. Оборудование и содержание пищеблока соответствуют 

санитарным правилам и нормам к организации общественного питания, 

инструкциям по охране труда при работе на пищеблоке. Пищеблок оснащен 

всем необходимым технологическим и холодильным оборудованием, 

производственным инвентарем, кухонной посудой. Администрацией ДОУ 

осуществляется контроль за состоянием производственной базы пищеблока, 

замена и ремонт оборудования. 

       Проверка качества пищи, соблюдения рецептуры и технологии ее 
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приготовления осуществляется специалистом по питанию и членами 

бракеражной комиссии.        

       Порядок поставки продуктов в ДОУ определяется договором 

(контрактом) между поставщиком и ДОУ. Перевозка и хранение продуктов 

осуществляется в соответствии с требованиями соответствующих 

технических регламентов. Доставка и хранение продуктов находятся под 

контролем заведующего складом продуктов питания. Продукты, 

поступающие в детский сад, имеют документы, подтверждающие их 

происхождение, качество и безопасность.  

       Работа по организации питания детей в группах осуществляется под 

руководством воспитателя и заключается в создании безопасных условий при 

подготовке и во время приема пищи; формировании культурно – 

гигиенических навыков воспитанников в соответствии с их возрастом. 

       Питьевой режим организован с использованием кипяченой воды.  

       Ежедневно родители могут ознакомиться с меню, в котором указан 

перечень блюд на день и выход готовых блюд. Меню размещено на стендах для 

родителей.  
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